
发生在英伦的我的故事 

当地时间 8 月 7 日晚，在英伦风情小镇牛津的夜色中哈福特学院迎来了一批远道而来

的客人，我也即将在此开启一段特色的求学之旅与文化探索。 

在牛津的生活就在不经意间开始了。在这两周短暂又珍贵的时光里，无论是专业学习、

文化体验与食宿起居，都给我留下了深刻的印象，也收获良多。 

学 

作为一名数学方向的学生，我自觉十分荣幸能请到著作等身的 Alan Day 教授作为本次

项目专业课偏微分方程的授课老师。课堂上 Alan 教授清晰的板书与传统优美的英式发音，



以及他信手拈来引人入胜的数学历史与典故，让我已经全然置身于异国他乡，融入到眼前的

学习氛围中去。虽然学的是偏微分方程，但这其中运用的技巧很多来自于常微分、傅里叶分

析与复分析方面，都是在国内系统的学习过的内容，所以在对内容的理解方面并没有太大的

难度，所以这次学到的东西自认为也掌握的不错。不过既然回国后同样的内容我们还要再学

一遍，那相信这相关方面的知识我应该能掌握得挺扎实。 

教授在课堂上庖丁解牛式的教学内容还留在脑海中挥之不去，我们却很快就到了最后总

结的时候。在展示环节，当身着正装，走上台前，对两周的课程内容进行回顾，也算是对自

己两周以来丰硕学习成果的一个自我整理吧，但想到要就此结束，还是有些恋恋不舍。 

融 

除了专业课程的设置，哈福特学院还特意为我们设计了极具特色的文化体验。学院先是

为我们设计了牛津城内的定向越野，又领着大家在牛津老城区内采风游览，还在伦敦行前向

大家介绍这座城的故事与艺术的鉴赏，更是带着我参观了伦敦城内美术馆与博物馆。在逻辑

推理与严谨验证之余，这一切对于我这样的理科生实属难得的文艺气息。 



事实上每个人最期待的总是发生在每天晚饭过后。为了给大家安排当地学生特色的文化

活动，RA 可以说是不遗余力。就我而言，印象最深的是我不仅体验了一把在泰晤士河上撑

篙的快感，还大胆入侵牛津当地的学生酒吧畅饮啤酒红酒。 

值得一提的是，我与同学还在一天下午与来自 UIC 的同学们以及两位 RA 一起踢了一

场足球友谊赛。长时间的缺少运动让我在场上犹如隐身，但对运动的享受确实是不分国界不

分种族的，一起投入到流汗中去，这其中的乐趣不言而喻。 



在所有的这些文化活动进行时，我费尽心思要将自己代入到牛津当地学生的正常生活中

去，而且事实上也挺成功的。在一个到处都是暑期交换生的环境下，交流沟通建立友谊的机

会随处可见，而我也与来自北京交通大学、四川大学、日本早稻田大学的交流学生们关于各

自的大学校园生活进行了交流，也建立了联系。 

食 



大家在做好了饮食上煎熬的心理准备后，却意外地发现这里的美食超乎想象。每天的纯

英式早餐、花式繁多的正餐，虽然偶有瑕疵，但开动前的留影却始终是同学们在饭堂里的主

旋律。除此之外，每天上午的茶歇，也是一种独具特色的体验。 

在完成学业后的星期五傍晚，同学们又一次身着正装，前往哈福特学院华丽的餐厅，参

加盛大的 gala dinner。晚餐前大家手持香槟，齐聚在学院的花园里，聊天交流，合影留念，

一起为我们的牛津生活回顾总结。晚餐是由学院精心准备的正式英餐。 

虽然说到头来可能没有哪位同学敢说自己已经详细具体的了解了刀叉的使用场合与方

法，但在这种学习中培养自己的绅士风度，与教授和 RA 一起用餐时那种受到熏陶而自然表

现出来的游刃有余，也着实让我臭美了一把。 

游 



4 天的自由活动时间，对于英国这样一个充满风情与故事的国度来说，真的是杯水车薪。

为了能够尽可能多地享受，伦敦、布莱顿和比斯特成了我的三个目的地。无论是前往首都伦

敦体验现代生活的快节奏，还是前往布莱顿欣赏水天一色，或是前往比斯特第一次尝试为自

己采购装备，留下的体验都让我颇有回味。 

第一次前往伦敦，我提前安排好了一天的线路，一下火车就购置了伦敦通，期待充实的

一日自由行，然而最终却因为错看了几个景区的关门时间，而最终让我的第一次伦敦之行留

下了遗憾；第二次前往伦敦，是为了解决第一次伦敦之行购物的遗留问题，顺带也想进一步



填补一些上次留下的遗憾，乘上了船，走上了塔桥，最后却眼睁睁地看着公交车从对面的车

站离开，而我只能在红灯前默默地后悔；前往布莱顿，却忘带了相机的 SD 卡，幸好当地及

时补救，才不至于让这一天仅仅保存在记忆中。做事草率，随性不羁，不够细致，除了还挺

有想象力以外，其实我渐渐发现自己可能并不具有成为一名科学家的潜质。 

这些不愉快在归国后依然让我心有不甘，但换个角度想想，这几天的故事其实已经充满

了意义。在伦敦我参观了两个球场斯坦福桥和温布尔登，又在泰晤士河上坐了观光游船，塔

桥上、白金汉宫前也都算是到此一游，细细想来也应该是很满足的。又去了比斯特虽说没有



怎么剁手但也算是有所收获；最幸运的是有幸在大不列颠岛国一览海洋风光，英皇阁外印度

内中国的建筑风格作为行宫也确实惬意，不失为一种享受，还有全球闻名的天体海滩我也算

是曾经来过。这样一看，我其实也应该满足了。 

不过细细想来，在经历了种种不愉快之后，我还能勇往直前地继续游乐，还能像现在这

样坐下来自得其乐地回顾，怎么看也算是执着乐观，是个参与科研的好性格了吧哈哈。 

思 

亲身浸泡在英式英语的环境中两周，在体验了一个充满绅士风度的氛围后，原来大大咧

咧甚至脏话出口成章的我变得 thank you 脱口而出，sorry 话不离口，竟有一瞬会认为自己

俨然已经脱胎换骨。而英国作为西方国家所特有的现代开放的理念与表现形式让我如觅知

音。无论是在牛津当地的现代艺术博物馆里让人摸不着头脑的展品，还是国内甚至无法接受

的天体浴场，都让我觉得置身其中是一种不可多得的美好享受。也许我追求的并不是现代也

不是开放，而是一种模糊美，一种朦胧美，一种让人觉得只可意会不可言传的美。 



快乐的时光总是过得很快，为期两周的交流项目很快结束了。当带着疲倦却又满足的笑

容坐在飞机上返程的时候，这段经历一定会时不时的重现在我的脑海里，并庆幸从中获得的

收获，与对自己的进一步认知。 


